
Приложение 

к приказу МБОУ «Школа № 68»  

от 31.08.2023 года № 183 

 

Учебный план обучения учащихся, находящихся  

на лечении в ОКОХБВЛ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 68» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план – это один из нормативных документов школы, регламентирующих 

содержание образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, 

количества часов на них, режим учебной деятельности (продолжительность урока, учебной 

недели, года), некоторые вопросы организации учебного процесса (деление класса на группы). 

 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Документы федерального уровня, регламентирующие содержание образования: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», статья 3 «Основные принципы государственной политики и правового 

регулирования отношений в сфере образования», статья 11 «Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. Образовательные стандарты», 

статья 13 «Общие требования к реализации образовательных программ»; 

 - постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г. № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 

(зарегистрирован Минюстом России 5июля 2021 года № 64100) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 

 -приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 
Документы регионального уровня, регламентирующие содержание образования: 

- закон Кемеровской области от 5 июля 2013 № 86-03 «Об образовании». 

 

Пояснительная записка 

Содержание учебного плана и распределение учебных часов направлены на достижение 

следующей цели: предоставление возможности учащимся, которые находятся на длительном 

лечении в ОКОХБВЛ, получить в адекватных их физическим особенностям условиях 

образование в пределах государственных стандартов. 

 

Учебный  план определяет объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам и годам обучения. 

 

 

Среднее общее образование в рамках реализации федерального компонента 

государственного стандарта общего образования  

 (10-11 классы) 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». 

Учебный предмет «Русский язык». На изучение русского языка в 10-11 классах 

отводится по 1 часу. 



Учебный предмет «Литература». В 10-11 классах на изучение литературы отводится по 

1,5 часа. 

Предметная область  «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Английский язык». 

Учебный предмет «Английский язык». На изучение предмета в 10-11 классах отводится 

по 0,5 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». 

Учебный предмет «Математика». В рамках учебного предмета «Математика» в 10-11 

классах изучаются разделы «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия».  

На изучение предмета в 10-11 классах отводится по 2 часа. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 

«История», «География», «Обществознание».  

Учебный предмет «История». На изучение предмета в 10-11 классах отводится по 1 

часу. 

Учебный предмет «География». На изучение предмета в 10-11 классах отводится по 1 

часу. 

Учебный предмет «Обществознание». На изучение предмета в 10-11 классах отводится 

0,5 часа.  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами 

«Физика», «Астрономия», «Химия» и «Биология». 

Учебный предмет «Физика». На изучение предмета в 10-11 классах  отводится по 2 часа. 

Учебный предмет «Химия». На изучение предмета в 10-11 классах отводится по 1 часу. 

Учебный предмет «Биология». На изучение предмета в 10-11 классах отводится по 1 

часу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план обучения учащихся, находящихся на лечении в ОКОХБВЛ 

 
Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю Итого 

10 класс 11 класс 

I. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 1,5 1,5 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б - - - 

Родная литература  - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 0,5 0,5 1 

 Второй иностранный 

язык (немецкий) 

 - -  

Общественные 

науки 

История (или Россия в 

мире) 

Б 1 1 2 

География Б 1 1 2 

Обществознание Б 0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Математика Б 2 2 4 

Информатика  Б - - - 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б - - - 

 Химия Б 1 1 2 

 Биология Б 1 1 2 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б - - - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б - - - 

Итого: 11,5 11,5 23 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимальная учебная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 

    

 

 

 

 

 

 
 


