[Tpunoxxenune
K npukazy MBOVY «I1lkona Ne 68»
oT 31.08.2023 roma Ne 183

YUEBHBIN IJIAH
MYHHUIHMIAJIBHOTO 0I0’KETHOT0 00111e00pa30BaTeJIbHOT0 YUpe:KIeHUs
«Cpennsisi 001meo0pa3zoBarejbHas mKoJaa Ne 68»

OCHOBHOTI'0 00111er0 00pa30BaHMs
Ha 2023 — 2024 y4yeOHbBIH 1o



[TOACHUTEJIbHAA 3AIINCKA

VY4eOHbIi MIaH OCHOBHOTO 001Iero o0pa3zoBaHUsl MyHHUIIUINAIBLHOTO OIOKETHOTO
obmeobpasoBarenbsHOTO yupexacHus «Cpennsis oOeoOpazoBarenbHas mkona No 68
(mamnee - y4eOHbII Tu1aH) 11 5-9 KJ1accoB, peaqu3yIONIMX OCHOBHYIO 00pa30BaTeIbHYIO
IporpaMMy OCHOBHOIO oOmiero ooOpaszoBaHusi, cootBeTcTByronyro ®IroC 00O
(mpuka3z MunuctepcTBa npocsemienus Poccuiickoit @eneparuu ot 31.05.2021 Ne 287
«O0 yTBepxkaeHUU (eaepalbHOTO TOCYIapCTBEHHOIO O00pa30BaTEIbHOTO CTaHIapTa
OCHOBHOTO  00miero oOpa3zoBaHus»), ¢ukcupyer oOumii 00bEM  Harpys3kH,
MaKCUMaJbHBIA O0BEM ayIUTOPHOW HArpy3Ku OOydYalolIUXCs, COCTaB U CTPYKTYPY
MpeIMEeTHBIX 00sacTeil, pacmpeaenser yueOHoe BpeMsi, OTBOJMMOE Ha UX OCBOCHHE IO
KJIaccaM U y4eOHBIM MpeMEeTaM.

Y4eOHBIH IJIaH ABJISCTCS YaCcThI0 00pa30BaTEIbHON MTPOrPaMMbl MYHHIIUIIAILHOTO
Oro/KeTHOTO 00IIeo0pazoBaTenbHOTO yupexaeHus «CpemHss oOiieoOpa3oBaTeabHas
mkona Ne 68», paszpaboranHoit B coorBercTBUM ¢ DPI'OC o0oCHOBHOro 00IIEro
oOpazoBanmsi, ¢ yderom DenepanbHONH 00pa30BaTEIBHONW MPOTPAMMON OCHOBHOTO
o0miero oopazoBaHusi, ¥ 00ECIIEYMBACT BBHITIOJHEHUE CAHUTAPHO-IHIEMHOIOTUIECKUX

tpedoBanuii CII 2.4.3648-20 u rurueHnyeckux HOpMaTtuBoB U TpedoBanuii CanlluH
1.2.3685-21.

YueOHbIi TOoa B  MYHHUIUMIIAJIBHOM  OIOJDKETHOM  OOIIe00pa3oBaTeIbHOM
yupexnenuu «Cpenusisi o0meoOpazoBarensHas mkoia Ne 68» naunmnaercs 01.09.2023
u 3akanuyuBaercs 26.05.2024 rr.

[IponomxurensHOCTh ydeOHOro roma B 5-9 kimaccax coctaBisieT 34 yuyeOHbBIC
HEJIENH.

VYyeOHble 3aHATUS Ui ydanuxcs 5-9 KJIaccoB MPOBOASTCS MO O-TU JTHEBHOMU
y4eOHOM Hepene.

MakcumanbHbli  00bEM ayJUTOPHOW HArpy3Kd OOydYaroumuxcsi B  HEIEII0
cocTaBiiieT B S Kiacce — 29 gacos, B 6 kitacce — 30 gacos, B 7 Ki1acce — 32 vaca, B 8-9
Kkiaccax — 33 4aca.

VYueOHbIll TJIaH COCTOMT U3 JBYX 4YacTed — 00s3aTeIbHOM YacTW U YaCTH,
dbopMupyemMoii ydacTHHKaMU 00pa30BaTeNIbHBIX OTHOIIeHUN. OO0s3aTebHas YacThb
y4eOHOTO TIJIaHa ONPEACIISICT COCTAaB YUCOHBIX MPEAMETOB 00S3aTECIIBHBIX MPEIMETHBIX
obJracTei.

Yactb yueOHOro r1uiaHa, QopMupyemas y4yacTHMKaMH 0Opa30BaTeIbHBIX
OTHOIIEHUH,  oOecreynBaeT  peaju3aluil0  HWHAUBUAYAIbHBIX  MOTpeOHOCTEH
oOyuaronuxcsi. Bpemsi, oTBoAMMOE Ha JaHHYKO 4YacTh Y4YeOHOro IUIaHa BHYTpPH
MaKCHUMaJbHO JIOMYCTUMOM HeNeIbHOW Harpy3ku OOy4aroluXxcs, MOXKeT ObITbh



UCIOJb30BAHO: HA IIPOBEJIECHUE YYEOHBIX 3aHATHM, 00€CIEeYMBAIOLIMX pa3IMYHbIC
MHTEPECHI 00YYaIOIUXCS

B MyHunmmansHOM 010/KETHOM 00111€00pa3oBaTeIbHOM yupexaeHun «CpenHsis
oOmieoOpa3zoBareabHast mKkoiaa Ne 68 sa36IkoM 00yUeHUs SBISETCS PYCCKUM SI3bIK.

IIpn n3ydyeHnn NpeaMETOB OCYILECTBISAETCS NEJICHUE YUALIUXCS HA MMOATPYIIIIHI.

[IpomexxyTouHass arrectanus — NPOLEAypa, IPOBOIUMAS C IIEIBIO OICHKU
KadecTBa OCBOCHUS OOYYAIOIIMMHUCS YaCTH CoJepKaHus (YETBEPTHOE OIICHUBAHNE) WU
Bcero oobema yueOHOM JUCIUIUIMHBI 32 Y4eOHBIN ToJ1 (T0JI0BOE OIICHUBAHUE).

[TpomexyTouHas/TooBast aTTecTanus oOy4Jaronmxcs 3a YETBEPTH
OCYILIECTBIISIETCS B COOTBETCTBUU C KAJIEHAAPHBIM YU€OHBIM IpaUKOM.

Bce npenmetst 00s13aTebHON YacTH Y4E€OHOTO MJIaHa OIEHUBAIOTCS TI0 YETBEPTSIM.
[IpeameTsl U3 YacTH, (GOPMUPYEMON YyYaCTHUKaMH OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH,
SBJISIIOTCS. O0€30TMETOYHBIMM W OILICHUBAIOTCSA «3a4yeT» WM «HE3aueT» [0 HUToraMm
YETBEPTH.

[TpomexxyToUHast aTTECTAIUS MPOXOAUT Ha MOCICAHEH yueOHOM Heene YeTBEPTH.
@opMbl W TOPSAJIOK TPOBEJACHUS MPOMEXKYTOYHOW AaTTECTAllMU  OMPEACISIOTCS
«ITonoxxeHnem 0 dopmax, MEePUOTUIHOCTH u TIOPSIJIKE
TEKYIIEro KOHTPOJIA YCIEBAEMOCTH U MPOMEXKYTOUHOW aTTECTallMd OO0YyYarolmuxcs
MYHUIIUTIATBHOTO  OIOJKETHOTO — 00Ieo0pa3oBaTenbHOr0  yupexaeHus «CpemnHsis
oO1eo0pa3oBarenbHas mkosaa Ne 68.

OcBoeHME OCHOBHOM  0oOpa3oBaTelbHOM  MIpOrpaMM  OCHOBHOTO  OOIIEro
00pa3oBaHUs 3aBEPIIACTCSI UTOTOBOM aTTeCTaluei.

HopmaTuBHBIM CpOK OCBOEHHS OCHOBHOM 00pa3oBaTelbHOM MPOrpaMMbl
OCHOBHOTO 00111eT0 00pa30BaHUs COCTABJIAET S JIET.

IIpenmeTrnass o0ugactb «Pycckuil fI3bIK M JIMTEPATypPa» MpPeACTaBJICHA
yueOHbIMH npeaMeTamMu «Pycckuii a3bIKk», «JIluteparypay.

Y4ueOnblii npenmer «Pycckmii sa3bIk». Ha wn3ydeHwe pycckoro s3pika B 5-X
Kjaccax OTBOIMTCA 5 4yacoB, B 6 Kiaccax — 5 4JacoB, B 7 Kijaccax — 4 4gaca, B 8-9-x
KJIaccax — Io 3 yaca.

YueOHnblii npeamet «Jluteparypa». Ha u3yuenue nureparypsl B 5-6-X kiaccax
oTBOAMTCA 110 3 yaca, B 7-8-X kymaccax no 2 gaca, B 9-X KJjraccax 1o 3 Jaca.

IIpeanmerHasi o0acTh «POAHOM SI3BIK U JIMTEPATYPHOE YTEHHE HA POAHOM
si3bIKe» TpeacTaBjieHa Y4yeOHbIMU npeaMeramu «Pomgnoit s3bik» u «Pognas
JIUTEPATypPa»

Y4eOnblii npenmer «Poanoi si3bik». Ha usyuenwe npeamMera oTBOAUTCS B 7
Kmaccax mo 1 wacy u3 yactu, (opmMupyeMod yYacTHHKAMU OOpa30BaTEIbHBIX
OTHOULICHHM.



Y4eoOnbiii npeamer «Poanas sureparypa». Ha uzydyenue npeaMera OTBOJUTCS
B 7 kijaccax mo 1 wacy w3 4yactu, (HOpMHpPYyEeMOH ydaCTHUKaMHU OOpa30BaTEIbHbBIX
OTHOLLICHUH.

IIpeanmerHasi o0uacTh «VHOCTPAHHBIH SI3bIK» TMPEACTABJIEHA Y4YeOHBIMHU
npeaMeraMu «AHrJImickuii  s3bIk» U («Hemeukmid s3bIK» KakK BTOPOil
WHOCTPAHHBIN A3BIK).

Y4eOHbI npeaMer «AHIVIMHCKMU A3bIK». Ha M3ydeHue aHrmmucKoro s3blka B
5-9-x kJaccax OTBOAMTCS IO 3 Haca.

Ilpeamernass obuaacte «Marematuka uW HMHGOPMATHKa» IMpeacTaBJIeHA
y4eOHBIMH npeaMeramMu «MaremaTuka», «Aaredpay, «'eomeTpus»,
«BepossiTHOCTB M cTaTHCTHKa» U «UHpopmaTukay.

YueOHnblii npeamer «MartemaTuka». Ha nzyduenne matematuku B 5-6-X Kiaccax
OTBOAMTCA I10 5 4acoB.

YueOnbiii mpeamer «Aaredpa». Ha wusyuenue mnpeamera B 7-9-x Kiaccax
OTBOJHUTCA IO 3 yaca.

Yueonbiii npeamer «I'eomerpusi». Ha usydenuwe mpeamera B 7-9-x Kiaccax
OTBOJHUTCS IO 2 Yaca.

Yuensblii npeamer «BepossiTHOCTH M cTaTucTHKa» Ha uzydenue npeamera B 7-
8-x kmaccax orBoauTcs mo 1 dvacy, wu3ydeHue mpenmera B 9 kiaccax no 1 wgacy
peanu3yercs U3 4acTH, popMUpyeMOi ydaCcTHUKaMU 00pa30BaTEIbHbBIX OTHOILICHUN.

Yueonsnlii npeamer «Undopmaruka». Ha usydenne unndopmarukm B 7-9-x
KJ1accax 1o 1 yacy u3 o0s13aTeIbHOM YaCTH.

Ipeamernass o0aacTh «OQ0IIECTBEHHO-HAYYHBIE NpPeIMEThD> INPEACTABJICHA
yuyeOHbIMH  mnpeamMeramMu  «BceoOmas  ucropusn», «HMcropuss  Poccum»,
«OowecrBo3zHanue» u «I'eorpagpus».

Yueonbiii npeamer «Ucropusi». Ha usydenme npemmera B 5-8-x Kiaccax
OTBOJIMTCS 110 2 4aca, B 9 Kj1accax OTBOJIMTCS 3 Jaca.

Y4eOHnblii npeamer «O0mecTBo3HaHMe». M3ydueHue npeamera B 5 kiaccax 1o 1
yacy peanusyercs M3 4acTH, (GOpMUPYEMOMl ydyacTHHUKaMu 00pa30BaTEIbHBIX
OTHOIIIEHUH, Ha HU3ydyeHue mnpenMera B 6-9-x kiaccax oTBoguTcs mo 1 wyacy wu3
00s13aTeIbHON YaCTH.

Yueonbiii npeamer «leorpadus». Ha usyuenue reorpadum B 5-6-x Kimaccax
otBoauTCs 1o 1 "acy, B 7-9-x kimaccax mo 2 vaca.

IIpeanmerHass 001acTh «OCHOBBI JYXOBHO-HPABCTBEHHOM KYJbTYPbI HAPOI0B
Poccun» mpeacraBiaeHa y4eOHbIM mnpeamMeroM «OCHOBBI 1YXOBHO-HPABCTBECHHOH
KYJbTYpPbI HapoaoB Poccum».

Y4eOnblii npeaMer «OCHOBBI AYXOBHO-HPaBCTBEHHOH KYJbTYPbI HApOI0B
Poccumw». Ha wuzyuenuss mnpenmera B 5-6-X Kjaccax OTBOAMTCA Mo 1 wyacy wu3
00s13aTeIbHON YaCTH.

IIpeamernasi o0aacTtb «EcTecTBeHHOHay4YHbIe IpeIMeThl» IpPeacTaBJIeHA
y4eOHbIMU npeamMeramu «Pusukay», «Xumus» u «buoaorus».

Yueonbiii npeamer «@usuka». Ha nzydenne ¢pusnku B 7-8-x Kiraccax OTBOJIUTCS
mo 2 yaca, B 9-X kJjraccax 1o 3 gaca.

Y4eoOnbiii npeamet «Xumus». Ha nzydyenne xumuu B 8-9 kitaccax no 2 ygaca.



YueOnblii npeamer «buosorusi». Ha uzyuenme Ouonornu B 5-7-X Kiaccax
oTBOAMTCS 10 1 yacy, B 8-9-x kiaccax mo 2 yaca.

IIpeamernas o6aacts «McKyccTBO» NMpeACTaBIeHA Y4eOHBIMM IpeIMeTaMu
«My3bika» u «M300pa3uresibHOE HCKYCCTBOY.

Y4ueOnblii mpeamer «My3bika». Ha wusydyenme My3plku B 5-8-X  Kiaccax
OTBOJIUTCA 10 1 yacy U3 00s3aTeIbHON YacTH.

YueOnbiii mnpeamer «M3o00pa3uresbHOEe  HMCKYCcCTBO». Ha  usyueHue
M300pa3uTEIBLHOrO HUCKyCcCTBa B S5-7-X KJlaccax OTBOAMUTCS MO 1 4Hacy, Ha U3y4ECHHS
npeaMeTa B 8 Kjaccax OTBOJIUTCA MO 1 yacy u3 4acTv, (OpMUPYEMOH y4aCTHHUKAMU
00pa3oBaTEIbHBIX OTHOLICHUM.

IIpeamernasi o6saactb «TexHosorus» mnpeacraBjeHa y4eOHbIM INpPeAMETOM
«TexHosorus».

Y4eonbiii npeamer «Texnonorusp». Ha uzydenue texsosornu B 5-7-X Kiaccax
OTBOAMTCH 110 2 yaca, B 8-9-x kiaccax mo 1 gacy.

IIpeamernasi o0acTh «®u3n4yeckass KYJbTYPa M OCHOBbI 0€30IIACHOCTH
JKU3HEAeSATeJIbHOCTH)  NpeacTaBieHa y4deOHbIMH mnpeaMeramu «OBXK» wu
«Du3nvecKas KyJbTypay».

Yueonbiii npeamer «ObXK». Ha uzyuenune OBX B 8-9-x kiaccax otBeneno mno 1

yacy U3 00s3aTeIbHON YacTH.
Y4eoublii npeamer «Pusndeckas KyJabTypa». Ha nuzydenue ¢pusndeckoit KyJabTypbl B
5-9-x kjaccax oTBoAMTCA MO 2 dYaca. Tperuil yac (pu3mMUeckod KyIbTyphl B3ST Ha
u3ydeHue mpenmera B 5, 6, 8-x kmaccax w3 yactH, (HopMHpyeMoW y4aCTHHUKAMHU
o0pa3oBaTeNbHbIX OTHOLIEHUW, B 7, 9 Kiaccax pealu3yercs Yepe3 BHEYPOUHYIO
NEeATEIbHOCTb.



IIpenmeTrHas o0iacTh Y4eOHbIi peaMeT Kosn4ecTBO 4acoB B HeJIeII0
5a | 56 | 58 | 6a | 66 | 68 | 7a | 76 | 78 | 8a | 8 | 88 | 9a | 96 | 98
O0s13aTesIbHASL YACTh
Pycckuii 51361k 1 Pycckuid 51361k 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3
JIuTeparypa Jlurepatypa 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3
WHocTpaHHbIE S3BIKH WHocTpaHHbI A3bIK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Marematnka u Maremarnka 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
WHpOpPMATHKA Anrebpa 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3
T'eomerpus 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2
BeposITHOCTB U cTaTHCTHKA 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0
WUndopmaruka 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1
OOwmecTBeHHO-Hay4yHble | Mcropust 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3
MPEIMETHI OO0111eCTBO3HAHKE 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
I'eorpadus 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
EctecTBeHHO-HAYy4HBIC Dusnka 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3
MPEIMETHI Xumust 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2
Buonorus 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
HUckyccTBo M300pa3uTenbHOE HCKYCCTBO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0
My3sbika 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
TexHonorus TexHonorus 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1
®usnueckad KynbTypa u | Pusndeckas KyIabTypa 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
OCHOBBI 0€3011aCHOCTH OcHOBBI 6€3011aCHOCTH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1
KHU3HEIEATEIbHOCTH KHU3HEICATCITBHOCTH
OCHOBBI TYXOBHO- OCHOBBI JTyXOBHO- 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HPABCTBEHHOW KYJIBTYPHI | HPABCTBEHHOH KYJIBTYPBI
HapoaoB Poccun HapoaoB Poccun
Yacrtp, hopMupyemMasi yY4aCTHUKAMHU 00Pa30BATEIbHbIX OTHOIIEHHU I
HanmeHnoBaHue y4eOHOro Kypca
OO0111eCTBO3HAHUE 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PonHoii s13bIK (pycckuit) 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0
Popnas nureparypa (pycckas) 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0
dusnueckas KyibTypa 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0
N300pa3urenbHOe HCKYCCTBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
BeposiTHOCTP U cTaTuCTHKA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
KosndecTBO y4eOHBIX HEllENb 34 | 34 | 34 | 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Bcero vacos B roz 986 | 986 | 986 | 1020 | 1020 | 1020 | 1088 | 1088 | 1088 | 1122 | 1122 | 1122 | 1122 | 1122 1122




