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Учебный план обучения учащихся, находящихся  

на лечении в ОКОХБВЛ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 68» 

на 2015-2016 учебный год 

Пояснительная записка к учебному плану  

 

Учебный план – это один из нормативных документов школы, 

регламентирующих содержание образования образовательного учреждения в 

части набора учебных предметов, количества часов на них, режим учебной 

деятельности (продолжительность урока, учебной недели, года), некоторые 

вопросы организации учебного процесса (деление класса на группы). 

 

Нормативно-правовая база учебного плана 

Документы федерального уровня, регламентирующие содержание 

образования: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статья 3 «Основные 

принципы государственной политики и правового регулирования отношений 

в сфере образования», статья 11 «Федеральные государственные 

образовательные стандарты и федеральные государственные требования. 

Образовательные стандарты», статья 13 «Общие требования к реализации 

образовательных программ»; 

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 

2004 года № 1089 «Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

- приказ Министерства образования  Российской Федерации от 9 марта 

2004 года №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

3 июня 2011 года № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (об увеличении предельно допустимой учебной нагрузки); 



- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 декабря 2012 г. № 1067 «Об утверждении федеральных перечней 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию на 2013/2014 учебный год»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении 

СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 года). 

 

Документы регионального уровня, регламентирующие содержание 

образования: 

- закон Кемеровской области от 5 июля 2013 № 86-03 «Об 

образовании». 

Документы образовательного учреждения, регламентирующие 

содержание образования: 

- рабочие программы по учебным предметам. 

 

Пояснительная записка 

Содержание учебного плана и распределение учебных часов направлены 

на достижение следующей цели: предоставление возможности учащимся, 

которые находятся на длительном лечении в ОКОХБВЛ, получить в 

адекватных их физическим особенностям условиях образование в пределах 

государственных стандартов. 

 

Учебный  план определяет объём учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам и годам обучения. 

 

Среднее общее образование в рамках реализации федерального 

компонента государственного стандарта общего образования  

 (10-11 классы) 

Учебный предмет «Русский язык» в 10-11 классах реализуется  

рабочей программой, составленной на основании примерной программы 

«Русский язык», автор Н.Г.Гольцова, Москва «Русское слово», 2010 год.  

На изучение русского языка в 10-11 классах отводится по 1 часу. 

Учебный предмет «Литература» в 10-11 классах представлен рабочей 

программой, составленной на основании примерной программы под 

редакцией В.Я.Коровиной, Москва «Просвещение», 2010 год.  

В 10-11 классах на изучение литературы отводится по 1,5 часа. 

Учебный предмет «Иностранный язык»  реализуется рабочей 

программой, составленной на основании примерной программы 10-11 кл. 

«Английский язык»,  И.Л.Бим, А.А.Миролюбов, «Просвещение», 2005 год.  



На изучение английского языка  в 10-11 классах отводится по 1 часу. 

Учебный предмет «Математика» реализуется рабочими 

программами, составленными на основании примерных программ 10-11 кл. 

«Алгебра и начала анализа», И.И.Зубарева, А.Г.Мордкович, «Мнемозина», 

2009 год; «Геометрия», составитель Т.А.Бурмистрова, авторы: Л.С. Атанасян, 

В.Ф.Бутузов, С.Б. Кадомцев и др.,  «Просвещение», 2009 год. 

В рамках учебного предмета «Математика» в 10-11  классах 

изучаются разделы «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». 

В 10-11 классах на освоение программы отводится по 2,5 часа.   

Учебный предмет «История» реализуется рабочей программой, 

составленной на основании примерной программы 10-11 класс «Россия и мир 

с древнейших времен до конца XX века»,  О.В.Волобуев, В.А.Клоков, 

М.В.Пономарев, «Дрофа», 2005 год; 

В рамках учебного предмета «История» изучаются разделы 

«Всеобщая история» и «История России». 

В 10-11 классах на изучение истории отводится по 1 часу. 

Учебный предмет «Обществознание» реализуется рабочей 

программой, составленной на основании примерной  программы 10-11 класс  

«Обществознание», Л.Н.Боголюбов, Н.И.Городецкая, Л.Ф.Иванова, 

А.И.Матвеева, «Просвещение», 2007 год 

На изучение  предмета  «Обществознание»  в 10-11 классах отводится  

по 1 часу. 

Учебный предмет «География» реализуется рабочей программой, 

составленной на основании примерной программы  10-11 классы 

«География», Е.М. Домогацких, «Русское слово», 2012 год; 

На изучение географии в  10-11 классах отводится по 1 часу.  

Учебный предмет «Биология» реализуется рабочей программой, 

составленной на основании примерной программы 10-11 классы, 

В.В.Пасечник, «Дрофа», 2010 год. 

На изучение биологии в  10-11 классах отводится  по 1 часу.  

Учебный предмет «Физика» реализуется рабочей программой, 

составленной на основании примерной программы 10-11 классы, Г.Я. 

Мякишев, «Дрофа», 2008 год.  

На изучение физики в   10-11 классах отводится  по 1 часу. 

Учебный предмет «Химия» реализуется рабочей программой, 

составленной на основании примерной программы курса химии для 10-11 

классов ОУ,  О.С.Габриелян, «Дрофа», 2011 год.  

На изучение химии отводится в 10-11 классах по 0,5 часа. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план обучения учащихся, находящихся на лечении в 

ОКОХБВЛ 

№ 

пп 

Наименование 

дисциплин 

Минимальное количество часов в 

неделю по классам 

классы Итого: 

10 11 

1. Русский язык 1 1 2 

2. Литература  1,5 1,5 3 

3. Английский язык 1 1 2 

4. Математика  2,5 2,5 5 

5. История 1 1 2 

6. Обществознание  1 1 2 

7. География  1 1 2 

8. Биология 1 1 2 

9. Физика 1 1 2 

10. Химия  0,5 0,5 1 

Итого: 11,5 11,5 23 

 
 


